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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VOLI VALERIA, C.F. VLOVLR83A50D037X  

Indirizzo  (studio) PIAZZA TANNETUM N.20, 42043 TANETO DI GATTATICO (RE) 

Telefono  327.2930128 

E-mail  dottvoli@gmail.com 

dottvoli@pec.it 

 

Sito web         www.pedagogiaelastica.com 

Nazionalità  Italiana 

 

P. IVA: 02956260356 

Iscrizione Albo AINSPED, tessera n. 871 

Iscrizione MENSA tessera n. 6907 

 

 

Data di nascita 
 

 

 

 
 

 

 

 10/1/1983, Correggio (RE) 

 

Laurea Triennale in Scienze Motorie 

Laurea Specialistica in S.M. preventive e adattate alle Disabilità 

Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche 

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 

Diploma Psicomotricista A.S.E.F.O.P. (Metodo Aucouturier) 

Diploma Insegnante di Massaggio Infantile A.I.M.I. 

 

 
 
  
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) 

 - Psicomotricista educativa – metodo Aucouturier – nelle scuole 
nido, infanzia, primaria e nel mio studio, dal 2010 ad oggi. 

- Consulente pedagogica presso il mio studio. 

- Formatrice per insegnanti, educatori e genitori (percorsi e 
incontri). 

- Relatrice per gli incontri promossi dall’unione dei comuni Terra 
di Mezzo, offerti ai genitori, dai comuni di Castelnovo sotto, 
Cadelbosco sopra e Bagnolo (RE) in collaborazione con la 
Pedagogista Silvia Conti, dal 2019 ad oggi. 

- Supervisione pedagogica di gruppo per Tagesmutter della 

TITOLI DI STUDIO 

Nel gennaio 2022 ho registrato il mio marchio “Pedagogia Elastica”, 
con il relativo logo: un simbolo per racchiudere la filosofia che anima 
i servizi che posso offrire. 
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provincia di Parma. 

- Nell’A.S. 2023-2024 collaboratrice pedagogica per il servizio 
educativo “L’albero di Anacleto”, di Montecchio Emilia (RE). 

- Dal 2023, Membro dei formatori di Mind4Children, che fa 
riferimento alla Prof. Daniela Lucangeli (spin-off dell’Università 
di Padova) 

- Dal 2020, relatrice presso il centro per le Famiglie della 
Valdenza (RE) all’interno degli incontri “Genitori in viaggio” 

- 21 giugno 2022: relatrice presso la scuola dell’Infanzia FISM 
Elisa Lari, all’interno del convegno “Imparare a volare insieme”. 

- Supervisione pedagogica per il servizio educativo “Nido Albero 
dei Colori” di Sant’Ilario d’Enza (RE). 

- Dal 2010 ad oggi esercito la professione di psicomotricista 
educativa (sono stata formata alla scuola di B. Aucourturier, 
presso la scuola Percorsi di Bologna). Da gennaio 2022 offro i 
miei servizi presso il mio studio a Taneto di Gattatico. I percorsi 
(di psicomotricità educativa, in piccolo gruppo o in individuale), 
sono rivolti ai bambini, dai 2 agli 8 anni, mentre i percorsi di 
accompagnamento pedagogico sono rivolti agli adolescenti e 
agli adulti, sia in sedute individuali, sia in piccolo gruppo. 

- Dal 2018 ad oggi costruisco percorsi di corde tra gli alberi, per 
bambini, presso scuole e privati. 

- Dal 2016 ad oggi sono relatrice per incontri offerti dal centro 
Spazio Gioco Vita di San Polo d’Enza (RE). 

- Da ottobre 2020 a giugno 2022: insegnante di musica presso la 
Scuola Familiare Lola Sacchetti di S.Ilario d’Enza. 

- In diverse occasioni sono stata relatrice per cicli di incontri 
rivolti a genitori, educatori e insegnanti presso il centro L’una 
per l’altra a Rubiera (RE). 

- Da luglio 2010 a marzo 2021: prima fondatrice (con Paolo Moggi 
e Laura Campioli) dell’A.S.D. Enfant Terrible, sciolta nel 2018. 
Successivamente (fino a marzo 2021) Psicomotricista in 
collaborazione con Enfant Terrible (Reggio Emilia). 

•  Settore  Sono impegnata nell’ambito educativo e preventivo, nel sostegno alla 
genitorialità, nella formazione degli adulti (insegnanti, genitori, 
professionisti che lavorano con bambini e ragazzi) in campo educativo. 
Offro consulenze individuali (per insegnanti/educatori) e per genitori, 
con osservazioni sul bambino anche a domicilio. 

• Tipo di impiego  Ho lavorato dal 2005 ad oggi al mattino nelle scuole, come insegnante 
di attività motorie, poi come psicomotricista in progetti indoor e 
outdoor (psicomotricità in natura), come insegnante di massaggio 
infantile AIMI e come formatrice per gli adulti. 

 

 

Nome e tipo di 
istituto di istruzione o 
formazione  

(in ordine dall’ultimo 
titolo ottenuto) 

 

  

• Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche, presso Ateneo 
Unimarconi 110/110 e Lode (12 aprile 2024) 

• Settembre 2022 ho concluso doppio Master in psicologia 
dell’infanzia e dell’adolescienza + Master in Pedagogia 
Montessori (Master privato) Con votazione Eccellente e 
Distinto. 

• Accreditamento presso Università Teologica Shepherd 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

University (sede di Como, Italy), per CFU e competenze maturati 
in ambito tematico di Pedagogia Cristiana. 

• Novembre 2020 Laurea magistrale in Scienze Pedagogiche, 
110/110 e Lode (UniMoRe) 

• 2013: Diploma AIMI di Insegnante di Massaggio Infantile (BO) 

• 2010: Diploma di Psicomotricista ASEFOP presso “Percorsi 
Psicomotori” (BO)  

• Dicembre 2009: Brevetto Istruttrice Scuola Nuoto CSI (RE) 

• Ottobre 2007: Laurea Specialistica in Scienze delle Attività 
Motorie Preventive e Adattate, 110/110 e Lode (UniBo) 

• Luglio 2005: Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie, 
110/110 e Lode (UniBo) 

• Giugno 2001: Diploma di Maturità Classica, presso Liceo L. 
Ariosto 92/100 (RE) 

 

 

• 2017: ho partecipato alla stesura del libro “Un nido per due 
gemelli”, di A.L. Boni e S. Coluccelli, in cui compare un capitolo a 
mia firma. 

• Per alcuni anni ho pubblicato qualche articolo sulla rivista 
nazionale “In Contatto”, di A.I.M.I. 

• 2020: ho pubblicato un lavoro di ricerca d’argomento teologico, 
dal titolo “L’eterno o il tempo?” 

• 2021: ho partecipato alla stesura del libro “Baci ingannevoli”, 
Ed Alef Tav, in collaborazione con altri autori. 

• 2021: ho pubblicato “Il kairòs pedagogico, avventura alla 
ricerca del proprio stile educativo” Ed. Youcanprint 

• 2021: ho pubblicato “Pedagogia Elastica” Ed. Youcanprint 

• 2022: ho pubblicato “Pinco e Panco, storia dei treni che sono 
passati e non tornano più…o forse no” Ed. Youcanprint 

• 2022: ho pubblicato “Genitori senza tempo” Ed. Youcanprint 

• 2023: è stata pubblicata la mia tesi di ricerca in Scienze 
Pedagogiche “Maria Montessori e la Bibbia. Riferimenti 
scritturistici nelle maggiori opere montessoriane”, sugli Annali 
di storia dell’educazione e delle istituzioni scolastiche (volume 
30/2023), Ed Scholè. 

• 2024: ho pubblicato la mia tesi di laurea in Scienze e Tecniche 
Piscologiche, “La plusdotazione, correlati neurali e aspetti 
psicologici”, Ed Youcanprint. 

• 2024: ho pubblicato “Tracce sull’intreccio. Ricami di parole 
pedagogiche”, volume-dizionario a tema educativo, Ed 
Youcanprint. 

• Ho un podcast “Pedagogia Elastica” gratuito, su Spotify ed altre 
piattaforme. 

 
 



 

 CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso 
della vita e della 
carriera ma non 
necessariamente 
riconosciute da 
certificati e diplomi 
ufficiali 

 • Costruisco strutture di corde intrecciate tra gli alberi, per 
bambini e ragazzi, sia in realtà domestiche, sia in strutture 
scolastiche ed ambienti ricreativi frequentati da 
bambini/ragazzi. 

• Mi interesso di Psiconeuroendocrinoimmunologia (nel 2024 
Iscrizione socio ordinario SIPNEI, Società Italiana 
PsicoNeuroEndocrinoImmunologia). 

• Mi interesso della traduzione dei Vangeli dal greco. 

  • Patente B, automunita. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

 
ALTRE LINGUE 

 

  FRANCESE E INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione 
orale 

 ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 
posti in cui la 

comunicazione è 
importante e in situazioni 

in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

  

 

Ho frequentato un gruppo di scout AGESCI dall’età di 8 fino ai 21 anni, a 
Reggio Emilia, dove ho potuto acquisire competenze relazionali e 
pratiche, nonché l’amore e il rispetto per la natura, in uno stile di vita 
eco-compatibile. Ho praticato sport dall’età di 4 anni (ginnastica 
artistica a buoni livelli fino a 24 anni, equitazione, karate cintura blu) e 
frequentato l’istituto A. Peri di Reggio Emilia dall’età di 7 fino a 18 anni, 
studiando canto e pianoforte.  

Tutte queste esperienze mi hanno formata alla capacità di ascolto e di 
adattamento alle situazioni. 

 
 

            CAPACITÀ E COMPETENZE           

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno 
etc. 

 

 

 

 

 Amo disegnare: in alcune occasioni ho disegnato per ACP (Associazione 
Culturale Pediatri). 

Suono il pianoforte e studio canto, sotto la supervisione della vocal 
coach e logopedista dott.ssa Nunzia Carrozza. Ho partecipato ad un 
seminario tenuto dal prof Alfonso Borragàn, sul metodo ProEl 
(Propriocettivo-Elastico). Eseguo per piacere personale e su 
commissione lavori di pirografia su legno, e costruisco con materiale di 
recupero piccoli mobili in legno e giocattoli per bambini. 

 

 

        


